
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

Milano, 30 marzo 2023 – Pictet AM Italia, divisione di asset management del 
Gruppo Pictet, annuncia l’uscita di una nuova collana di podcast dedicata alla 
finanza comportamentale, dopo il successo delle prime due serie proposte lo 
scorso anno, in cui erano state esplorate le tematiche dei Mercati Emergenti e 
dei Megatrend. La nuova content series, dal titolo “InconsciaMente - Bias co-
gnitivi: psicologia e finanza con Federico Buffa”, sarà online a partire da oggi, 
giovedì 30 marzo, sulle principali piattaforme podcast e sui canali social della 
Società. Ogni giovedì uscirà una nuova puntata, per un totale di nove episodi. 

Il progetto mira ad affrontare e riconoscere i principali bias cognitivi e compor-
tamentali, ai quali generalmente risultano esposti gli investitori quando devono 
sostenere delle decisioni di investimento. Uno storytelling semplice, accessibile 
a tutti e ricco di aneddoti legati al cinema, al teatro, allo sport, alla scienza e a 
personaggi che hanno fatto la storia, che analizza il modo in cui le scelte quoti-
diane possono essere influenzate da emozioni, paura e fretta, adatto anche a chi 
non ha dimestichezza con il mondo della finanza.  

Partendo dagli studi degli psicologi Daniel Kahneman e Amos Tversky, ver-
ranno in particolare approfonditi i meccanismi cognitivi inconsci che possono 
spingere l’investitore a valutare erroneamente il contesto in cui opera. Mo-
menti di emotività che possono portare a sovrastimare le proprie capacità, con-
centrarsi su informazioni parziali o sbagliate, o agire impulsivamente nella sola 
direzione di evitare una perdita, perdendo quindi di vista aspetti fondamentali 
di gestione dei propri risparmi, quali pianificazione e opportunità di lungo pe-
riodo.   

Questa nuova serie di podcast vuole essere un’occasione preziosa per imparare 
a riconoscere, attraverso l’approfondimento dei bias, i momenti in cui le incer-
tezze cognitive prendono il sopravvento sui principali processi decisionali e li 
influenzano negativamente, specie in fasi di mercato complesse come quelle at-
traversate di recente. 

Daniele Cammilli, Head of Marketing di Pictet Asset Management Italia, ha 
commentato: “Con questo progetto podcast abbiamo voluto iniziare il 2023 lavo-
rando su noi stessi. Ci siamo infatti concentrati sul vantaggio che comporta saper 
riconoscere e moderare l’emotività, portando nella nostra professione - fatta di 
statistica, numeri e modelli - il giusto equilibrio tra passione e razionalità, le due 
leve cardine del processo decisionale. Essere in grado di gestire, attraverso l’ana-
lisi e lo studio dei bias, il momento in cui l’inconscio prende il sopravvento sui no-
stri processi decisionali rappresenta l’arma principale per non farsi trascinare 
dalle emozioni e per sviluppare la giusta empatia con chi ci sta di fronte. Questa 
serie, che utilizza un linguaggio semplice e ricco di aneddoti divertenti, porta 
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Pictet Asset Management: al via un nuovo podcast dedicato alla 
finanza comportamentale 

• La nuova serie da nove puntate sarà on air a partire da oggi 
• L’iniziativa è volta ad approfondire i principali bias cognitivi che influenzano le nostre 

scelte quotidiane, incluse le decisioni di investimento, con un linguaggio semplice, 
accessibile a tutti e con finalità educative 

• Come per gli altri due progetti podcast del 2022, la voce narrante è quella del giornalista 
e storyteller Federico Buffa 
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spontaneamente a riflettere sulle nostre scelte di vita, ma anche e soprattutto su 
quelle di investimento. È un progetto che, come per le precedenti due stagioni, ci 
rappresenta molto, in quanto esce dagli schemi del racconto tradizionale e rende 
accessibile la finanza anche ai non addetti ai lavori”. 

A guidare gli ascoltatori in questo viaggio di approfondimento dei bias cognitivi 
e della finanza comportamentale sarà, come per gli altri due progetti realizzati, 
la voce di Federico Buffa, noto giornalista sportivo e storyteller. Di seguito il 
programma con i temi che verranno di volta in volta affrontati: 

• 30/03: Io non l’avrei sbagliato!  

• 06/04: Il gregge ha sempre ragione?  

• 13/04: L'abito fa sempre il monaco?  

• 20/04: Cosa nasconde la ruota del pavone?  

• 27/04: Nero vince, rosso perde!   

• 04/05: La magia del momento! 

• 11/05: Perché Colombo non cambiò idea?  

• 18/05: Idee che hai, amici che trovi! 

• 25/05: È meglio vincere o non perdere? 

 

Il podcast è disponibile sulle principali piattaforme di podcast e sui canali social 
di Pictet AM Italia, con la prima puntata on air il 30 marzo al seguente link. 

Il progetto è stato realizzato in collaborazione con Dr Podcast Audio Factory 
Ltd, che ha supportato Pictet AM nella produzione delle serie podcast, “Mega-
trend - Alla scoperta del futuro con Federico Buffa” e “Mercati Emergenti – In 
viaggio con Federico Buffa”. 

 

* * * 

Profilo di Federico Buffa  

Federico Buffa è un giornalista, e telecronista sportivo italiano. Oltre alla sua at-
tività di telecronista di basket e commentatore sportivo, ha condotto alcune tra-
smissioni antologiche sempre a tema sportivo, in cui ha dimostrato - secondo Aldo 
Grasso - di "essere narratore straordinario, capace di fare vera cultura, cioè di 
stabilire collegamenti, creare connessioni, aprire digressioni" in possesso di uno 
stile avvolgente ed evocativo. Federico Buffa | Official Site  

-Fine- 

 
Il Gruppo Pictet 
 
Fondato a Ginevra nel 1805, il Gruppo Pictet è uno dei principali gestori patrimoniali 
e del risparmio indipendenti in Europa. Con un patrimonio gestito e amministrato che 
ammonta a circa 620 miliardi di euro al 31 dicembre 2022, il Gruppo è controllato e 
gestito da otto soci e mantiene gli stessi principi di titolarità e successione in essere fin 
dalla fondazione. Il Gruppo Pictet, con oltre 5.300 dipendenti, ha il suo quartier gene-
rale a Ginevra e altre sedi nei seguenti centri finanziari: Amsterdam, Barcellona, Ba-
silea, Bruxelles, Dubai, Francoforte, Hong Kong, Londra, Losanna, Lussemburgo, Ma-
drid, Milano, Montreal, Monaco di Baviera, Nassau, New York, Osaka, Parigi, Princi-
pato di Monaco, Roma, Shanghai, Singapore, Stoccarda, Taipei, Tel Aviv, Tokyo, To-
rino, Verona e Zurigo. 
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